|~

N g lﬁ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION 50
v 'S & JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS

JARDIN
AGOSTO/03/2026 "LA CASA QUE BRILLA CON CUIDADO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/as el reconocimiento de
edidas para reducir el riesgo por descargas eléctricas mediante un juego de
exploracién e investigacién, favoreciendo la construccién de hdbitos de autocuidado

y la toma de decisiones seguras frente a situaciones cotidiangs:

et ™ RECURSOS: Enchufe dibujado,
EJES: : ) ESTRATEGIA: Electrodemésticos de juguete, Mufiec
“— Razonamiento - linterna, Bloques de construccién,
T Cubetas pldsticas, simbolos de peligre
eannridad silhata

Jueqo

e e

diferentes espacios del aula imitando pequefias luces que se encienden y
apagan al ritmo de una melodia suave. Durante el recorrido compartirdn saluc

Posteriormente aparecerd un mufieco que contard que en su casa encontré

varios objetos relacionados con la electricidad y no sabe cudles puede tocar y

cudles no, despertando la curiosidad de los nifios y las nifias para acompafiarlo
D a descubrir como mantenerse seguros.

Se organizard un espacio que representard diferentes lugares de una casa
utilizando bloques, electrodomésticos de juguete, dibujos de enchufes. Los
nifios/as explorardn libremente el ambiente, observardn cada elemento,
formulardn hipétesis y decidirdn, en equipo, cudles acciones ayudan a prevenir
una descarga eléctrica y cudles representan un riesgo. Durante la experiencia
se hardn preguntas como: "¢Qué pasaria si alguien toca un enchufe con las
manos mojadas?", "¢Es seguro introducir objetos en los tfomacorrientes?" y
Qué debemos hacer si vemos un cable dafiado?". A medida que interactiien
gon los materiales, fortalecerdn el razonamiento, la capacidad para anticipar
consecuencias, observacidn, nesolucién de situaciones cotidianas y la
construccién de acuerdos de autocuidado, comprendiendo la importomety de
acudir siempre a un adulto cuando identifiquen un posible peligro.

Los nifies/as participardn del juego "Cuando la misica para”. Mientras @1
una cancién caminardn libremente por el espacio y, al detenerse la Ta#fc
mencionard una situacién relacionada con la electricidad, Ellos respon
w movimiento correspondiente: abrazarse para indicar "pedir ayuda a un o
manos para representar "no focar" o dar dos pasos hacia atrds para exp
peligro”. Finalmente compartirdn un compromiso de autocuidado que pondr
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AGOSTO/04/2026 " COLORES QUE CUENTAN SONRISAS"
DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar la expresién de ideas, emociones

> __dlsfrun"ar-hs?wo
.~ EJES:Creatividad )
C \}j ESTRATEGIA: -

- imaginacidn
~— mog g by Juego

RECURSQOS: tempera, caballete,
atomizador, Pinceles, Bandejas pldstice
Delontales, lienzos Recipientes con agu
telas.

<c_ 4 ”

DESCRIPCION: La profesmml recibird a los nifios y las nifias con la ronda El
tren de los colores viajeros”, invitdndolos a desplazarse libremente por el aula 4.4
a mientras una melodia alegre acompafia el recorrido. Cada vez que la misi
haga una pausa, la profesional mencionard un color y los nifios y las nif
representardn, con movimientos corporales y expresiones faciales, aquell e
ese color les inspire: una flor que se abre, una mariposa que vuela, una gota de
lluvia o un sol brillante. En cada encuentro intercambiardn saludos afectuosos
con gestos espontdneos, fortaleciendo el vinculo con sus compafieros antes de ﬁ
* descubrir la experiencia artistica que compartirdn.

Se dispondrd el espacio como un pequefio estudio creativo donde los materiales
estardn al alcance de los nifios y las nifias para que exploren distintas formas de aplicar
la pintura utilizando caballetes como soportes, pinceles, atomizador o sus dedos. A
través del juego simbdlico imaginardn que son artistas que preparan una gran
exposicién para llenar de alegria un museo infantil, creando composiciones a partir de \
su imaginacién, mezclando colores y experimentando diferentes huellas, lienzos de
ormas y texturas. Fortaleciendo la creatividad, imaginacion, expresion de emociones,
‘; tonomia, coordinacién viso manual y la confianza para comunicar sus ideas mediante
lenguaje artistico y disfrutando del proceso. “:3

Los nifios y las nifias recorrerdn tranquilamente el espacio observ
creaciones realizadas y, cuando escuchen una sefial sonora, se d
frente a una produccidn diferente a la suya para regalar u
una sonrisa o un gesto de admiracién hacia el trabajo d

terminar, expresardn una palabra que describa cémo se sin
f}' experiencia pedagdgica y compartirdn el deseo de volver a cr
utilizando su imaginacién.
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AGOSTO/05/2026 " EL PRIMER ABRAZO QUE ALIMENTA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Reconocer la importancia de la lactancia
aterna como una expresién de cuidado, proteccién y afecto mediante una asamblea
de bienvenida, favoreciendo el didlogo, la participacidn y la construccién de
aprendizajes relacionados con el bienestar desde la primerainfaficia.

b ) RECURSOS: Muiecos bebés
Cojines, Mantas pequefias, Cuna
de juguete, Sonajeros, Titeres
Bocina portdtil, Espejos

irramnikloe titers

- EJES: \\
__ sensibilidad N

(o~ Xl

== N

DESCRIPCION: La profesional recibird a los nifios/as con la ronda "Abrazos

que hacen crecer”, acompafiando movimientos suaves como mecer, acunar
{z balancear un mufieco bebé. Intercambiardn gestos de afecto como sonrisgd

saludos con las manos y abrazos al aire, representando el carifio que recibeh.

los bebés cuando nacen. Al finalizar el recorrido, la profesional presenta et

ESTRATEGIA:
Asamblea.

T un
titere que contard cémo, cuando era pequefio, encontraba tranquilidad,
alimento y amor en los brazos de su madre, despertando la curiosidad y el
interés de los nifios/as por dialogar sobre las diferentes formas de cuidado ﬁ

* que reciben los bebés.

La profesional propiciard un espacio de didlogo y representacién en el que los nifios y
las nifias explorardn libremente muflecos, cunas, mantas, sonajeros y cojines,
recreando situaciones cotidianas de cuidado hacia un bebé mediante el juego
simbdlico. Mientras acunan, arrullan, abrazan y protegen a los mufiecos, la profesional
orientard la conversacidn sobre la importancia de la lactancia materna como el primer

" alimento que fortalece el crecimiento, la salud y el vinculo afectivo entre la madre y

su bebé, respetando también que algunos bebés, por diferentes circunstancias,

" ueden recibir ofras formas de alimentacién con el acompafiamiento de sus familias Y

ofesionales de la salud. Durante la experiencia se fortalecerdn la sensibilidad, Qg.

empatia, reconocimiento del cuidado, respeto por las diferentes realidades

familiares, lenguaje oral y expresién de emociones, promoviendo una com

cercana y significativa.

Luego mientras suene una cancién suave, los nifios/as caminardn
la misica se detenga, realizardn una accién de cuidado difere
acunarlo, hablarle con ternura o mecerlo lentamente. Al conclui
ﬂ palabra que represente lo que significa cuidar con amor y reconoc
bebés merecen crecer rodeados de afecto, proteccién y bienestar.
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AGOSTO/10/2026 " COLORES QUE DESPIERTAN CON UNA GOTA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer el razonamiento de los nifios y las
@' \fias mediante un taller de experimentos, promoviendo la observacidn, la formulacién

de hipdtesis y el descubrimiento de los cambios que ocurren durante la experiencia
N\ | Pedogdgica.

—

ESTRATEGIA:
Taller

RECURSOS: Papel crepé de
. EJES: 4 varios colores, recipientes
transparentes, Agua, Goteros,

(\'L- Razonamiento }“’j cucharas, Vasos pldsticos
MMP@N: La profesional recibird a los nifos7as invitd ticipe

Wy juego "¢Qué color me llamé?". Sobre una mesa estardn ubicados pequefios trozos de
papel crepé de diferentes colores dentro de recipientes transparentes. La

profesional mencionard caracteristicas o situaciones como: "busco un color que 3
recuerde al cielo", "¢quién encuentra un color parecido a una fresa?" o "¢qué co

usariamos para representar el sol cuando estd escondiéndose?". Cada uno elegirg §

Posteriormente todos realizardn un breve reto ritmico, levantando, bajando o
mostrando el color al escuchar diferentes palabras clave, favoreciendo la atencidn,
participacién y despertando curiosidad frente a los materiales que utilizardn.

* Se propondrd un tfaller de experimentos en el que cada nifio/a colocard
pequefios trozos de papel crepé de distintos colores dentro de recipientes
transparentes con agua. Antes de agregar el agua, la profesional promoverd la
formulacion de hipétesis mediante preguntas como: "¢Qué creen que ocurrird
cuando el papel toque el agua?", "¢El agua cambiard de color o seguird igual?".
. Luego, utilizando goteros y cucharas, irdn incorporando el agua poco a poco
B\ mientras observan atentamente las transformaciones del papel y la aparicién -
B A\, gradual del color en el liquido. Después podrdn comparar los recipientes,
' -5 cubrir qué colores tifien mds rdpido, identificar diferencias de intensidad
Jy expresar sus hallazgos con frases como: "Este salié mds oscuro”, “El azul Qg
pinté primero" o "Si mezclo estos dos cambia el color". Potenciando el
pensamiento cientifico inicial, la capacidad de observacién, comparacj
lenguaje al comunicar descubrimientos realizados en la experimentac

La profesional invitard a los nifios/as al juego “El color viajero".
recipiente con agua coloreada y, mientras entonan una breve cancién,
al escuchar la palabra "viaja". Al detenerse la cancién, quien tenga el reci

ﬁ descubrimiento del experimento, recordando lo vivido de forma lid
expresién oral y la escucha.

N
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AGOSTO/11/2026 " MI FAMILIA, MI RED DE AMOR"

-~

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la identidad e imagen de los
AMifos/as mediante un taller con material reciclado, promoviendo el
reconocimiento de los integrantes de su familia, los vinculos afectivos y e
que _cnd_g uno ocupa dentro de su historia familiar.

RECURSOS: Ramas secas pequeias.

o : . Tapas plésticas. Fotografias fomiliores
E‘TES' Idenﬂdﬂdn\\ ESTR:;:;EGIA 3 enviadas por las familias. Silicona fria,
manen | il aller
“DESCRIPCION: Se iniclord on_el juego"El saludoque : g
&L nifio/a elegird una forma especial de saludar inspirada en algin integrante de

amplia, un beso con la mano o un gesto carifioso que acostumbren realizar e

su familia, por ejemplo, un abrazo al aire, un choque suave de manos, una sonrisa [}
& casa. Después de cada saludo, la profesional invitard a expresar quién real ? A
ese gesto en su familia y cémo los hace sentir. Para acompafiar el momenigfsess

. o~
entonard una breve ronda sobre el amor familiar, incorporando movimientos

con las manos para representar abrazos, corazones y unidn. favoreciendo un @‘""
ambiente de confianza, recanocimiento y expresion de los vinculos afectivos. F

* La profesional desarrollard un taller con material reciclado en el que cada nifio/a
construird su drbol genealdgico utilizando una rama seca como representacién del
drbol y tapas pldsticas donde estardn ubicadas las fotografias de los integrantes de
su familia. Inicialmente invitard a observar la rama y dialogard sobre cémo un drbol
crece gracias a sus raices, estableciendo una relacién con las familias como el lugar
donde nacen, crecen y reciben cuidado. Posteriormente cada participante organizard *
"9 las fotografias sobre la rama, identificando quiénes hacen parte de su familia y
[ N\ compartiendo aspectos significativos como sus nombres, el parentesco y momentos
e disfrutan juntos. Durante la construccidn, la profesional promoverd preguntas que
ivorezcan el reconocimiento de la historia familiar, respetando la diversidad de
conformaciones familiares presentes en el grupo, Fortaleciendo la identidad, sentido
de pertenencia, expresién oral, memoria, comunicacién y el reconocimientg
vinculos afectivos que brindan seguridad y bienestar,

Se llevard a cabo el juego "El latido de mi familia". Cada niffo/a sosteng
mientras ella marca un ritmo con las palmas, Al detenerse, quien tenga €
palabra que represente lo que significa su familia (amor, alegria, cuidado, o

la expresién de emociones, el respeto por las distintas historias familiare
pertenencia.
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AGOSTO/12/2026 " VENTANAS QUE CUIDAN, MIRADAS QUE APRENDEN"

avoreciendo el

RECURSOS: Ventana del aula. Blogu
de eonstruccidn. Mufiecos pequefios,

Cuerda gruesa. Tarjetas pldsticas con
simbolos de o v X. Coiines.

, DESCRIPCION: La profesional recibird a los nifios/as con el juego "Adivina la
accién segura”. Cada uno observard cémo la profesional representard,

una ventana, por ejemplo: mirar hacia afuera con tranquilidad, intentar subirg
mantener distancia o pedir ayuda para abrirla. Los nifios/as responqef
levantando sus manos si consideran que la accién es segura o cruzdndolas
suavemente sobre el pecho si creen que puede representar un riesgo. Después
de cada representacion, compartirdn las razones de su eleccion, favoreciendo P:l
* la participacion y la construccién colectiva de ideas sobre el cuidado personal.

La profesional propondrd un juego de exploracidn e investigacién utilizando bloques
para representar una habitacidn con una ventana y mufiecos pequefios que simbolizardn
diferentes situaciones cotidianas. Los nifios/as observardn diversas escenas creadas
por la profesional, como un mufieco que permanece a una distancia segura de la
ventana, ofro que intenta subirse sobre bloques para alcanzar el borde o uno que
solicita ayuda a un adulto para abrirla. Cada uno analizard las situaciones, formulard®
\, suposiciones sobre lo que podria ocurrir y elegird una tarjeta con el simbolo de v o
‘5 para indicar si la accidn contribuye o no al cuidado, Posteriormente explicardn sus
f cisiones y entre todos construirdn acuerdos para disminuir riesgos, como evitar
treparse, no empujar cerca de las ventanas, mantener una distancia prudente y acudir
siempre a un adulto cuando sea necesario. Fortaleciendo el razonamiento, la copagi
de andlisis, resolucidn de situaciones cotidianas y el desarrollo de hébitos de autd m

Se invitardn a jugar "La ventana responde”. Mientras suena u @; f, los nifG%/as
escuchardn afirmaciones sobre el uso de ventanas. Si es una medid® e,'cuidudo, hardn
un aplauso suave; si implica riesgo, pondrdn las manos en los hombro§§ Al finalizar
i} afirmacidn, algunos nifios explicardn su respuesta. Asi se reforzdign lossa s
construidos de manera lddica, participativa y significativa.

P

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

,,I.Tj o SECRETARIA DISTRITAL DE E
= " INTEGRACION SOCIAL
8. JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS = M

VALORACION AL DESARROLLO:

L\ H:fg cle 1/\11 lﬁs WYAQS v lee
1 wnALesnton _ al Pqﬂﬁ!&&d_ﬂaa_'m %l
artitud v nhmm: ('nrnrﬁrjl ey pettrnte
wansAcnclo luHJeo (es Ctl n[a Sprudﬂ \a S
\.‘wrle[‘rrﬂafi \j f'l(—".‘;'ffj n r::up rﬂn'h
b Acwql) | IICJ.N Oweda f"c:-h '.n S e
I})ru e L2l o Stasrle ale ler bienve
OO T WA TOW CoOn o n10S 1O Sng é’.‘n&"

aten f&m

de lg rﬂibﬁrwal eutintand &5 WW\Q'\

ﬂ[‘u‘zrmdn 1S Sobie ol Dpelnn exn reSeie

i cerlal  SAuaeAly frcl W@M
do lo \eodana  elacionands s Y s mmg

/] .adﬂs, en lel 2 'Lr}rcm.uén fen

lumgs \ Qineras, ncn! WCANCION - 16T\ rjh/h‘-'the
A ot mn IR i er diso r@n-#es ESCenAa (o]
eripon oS aceines | de los
waton  decSiones — ctdioawdpn  las

Se Pﬁnmu—
i (NI L 2T -

(e ASMSIO »

e Sntines
con e
4 ncis s
-l‘.
lo

(Ol

anaglifig

r

NN 05 /0 0 l\.ll

ex presuion ulecns oeoicle @
%Eﬂﬁowpmnﬁil R

[ CamScanner ‘
—

Powered by (& CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

P &3 & SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION scng}

T TJARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS Y -
g # JENNIFER ALONSO sz BOGOTI\
JARDIN Al

AGOSTO/13/2026 "RITMOS QUE LLENAN DE ENERGIA"

RECURSOS: Parlante. Misica infi
con ritme aerdbico. Cintas eldsticas
gimnasia. Pelotas suaves. Botellas.

detendrd inesperadamente y todos permanecerdn inméviles como si fuerdk
fotografia divertida. Después de cada pausa, la profesional invitard a expresar
cémo se sintieron al mover su cuerpo y qué parte disfrutaron mds, generando
un ambiente de entusiasmo y atencién ﬁ

* La profesional desarrollard una rutina de aerdbicos adaptada a la edad de los niffos y
las nifias, iniciando con movimientos suaves de calentamiento y continuando con
secuencias sencillas que combinardn elevacidn de rodillas, movimientos de brazos,
pequefios saltos con ambos pies, desplazamientos laterales cortos en el mismo lugar,
giros controlados y estiramientos dindmicos al ritmo de la mdsica. Durante la *

experiencia pedagdgica propondrd pequefios retos de coordinacidn, invitando a seguir
cambios de velocidad, intensidad y ritmo, respetando siempre las posibilidades de
_Ncada participante. Entre cada secuencia se realizardn breves pausas para identificar
s cambios que experimenta el cuerpo, como el aumento de la respiracién o los latidos
el corazén, promoviendo el reconocimiento del ejercicio como un hdbito saludable. A &
través de esta experiencia pedagdgica se fortalecerdn la coordinacién motriz, el
equilibrio, la lateralidad, la resistencia fisica, la atencién, el seguimj de
instrucciones, la expresién corporal y la confianza en las propias capacida

Se desarrollard "El aplauso viajero". Con una melodia suave, s/as seg‘:.r'irﬁn
ritmos de aplausos guiados (lento, rdpido, fuerte y suave). Al defgngrse la muisi
cada uno mencionard su movimiento favorito de los aerébicos y lofostrard z
para que el grupo lo repita, favoreciendo la relajacidn, reforzard la Memor® ﬁ
cerrard con alegria y participacién activa.

¥z:>
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AGOSTO/14/2026 "EL JUEGO DE LAS EMOCIONES"

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer laidentidad e imagen de los nifios
las nifias mediante el juego simbdlico o de representacién, promoviendo el
reconocimiento, la expresién y el respeto por las diferentes emociones que
idigna.
ESTRATEGIA:
Juego

RECURSOS: Espejos irrompibles.

Dodos de emaciones con imdgenes.

—~ EJES: Identidc
e . Titeres de mano, Cojines,
,\\Trnﬂqerl Instrumento musical de percusidn

L— DESERIPCION: La profesional recibird a los niffos/as-con el juego "El esptia
sonrie conmigo”. Cada uno tomard un espejo irrompible y observard su rostro

emocidn estdn observando y preguntard en qué momento la han sentido. Para

finalizar el momento de bienvenida, acompafiardn una rinda sobre las emociones

mientras realizardn movimientos con las manos simulando que abrazan su ﬁ
* corazdn, favoreciendo la confianza y el reconocimiento emocional.

Se desarrollard un juego simbdlico o de representacién utilizando un dado de
emociones y fiteres de.mano. Cada nifio/a lanzard el dado y descubrird una emocidn
representada en una de sus caras. Posteriormente, con ayuda de un titere,
interpretard una situacién cotidiana en la que esa emocién pueda aparecer, como
L compartir un juguete, perder un objeto, recibir un abrazo o lograr un nueve
: aprendizaje. Los demds participantes observardn la representacién, identificardn la
%, emoacion y propondrdn maneras respetuosas de acompafiar a quien la experimenta.
‘15 rante el desarrollo de la experiencia pedagdgica, la profesional 'promoverd
Jpreguntas que favorezcan el didlogo, el reconacimiento de las emociones propias y de {;{
los demds, validando que todas son naturales y ensefiando formas adecuadas de
expresarlas. fortalecerdn el reconacimiento emocional, empatia, com
expresidn oral, autorregulacién y construccién de relaciones respetuosas.

2N

. o
Luego con una pandereta suave, los nifios/as pondrdn una @ Bore el pecho
siguiendo el ritmo. Al detenerse el sonido, quien sea elegido men®hifiqpd una emocidn

vivida y una accién para sentirse mejor ante emociones dificiles §espirar, ?ﬂ.lﬂ
ﬁ abrazo o conversar). El grupo repetird esa accién con un gest8 fortg ‘d
expresién emocional, la empatia y el cuidado de sf mismos y los demdg

%
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AGOSTO/18/2026 " CADA PIEZA CUENTA

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer el razonamiento en nifios y nifias o
{~ Aravés de un taller de exploracién y construccidn, donde relacionen formas, detalles
y partes de animalitos, intercambien ideas y disfruten del aprendizaje compartido.

EJES: X ESTRATEGIA: RECURSOS: Rompecabezas de
o Ruzannmlen'ro By i Taller animales, Figuras pequedias de
‘--_ G - animales. recipientes pequefios.

Tapete. Sonidos de animales,

DESCRIPﬂdN: Para dar la bienvenida, la profesional'reci nifios y las nifias
con una pequefia dindmica de adivinanzas sonoras. Al ingresar, encontrardn algunas
= [ figuras de animalitos dispuestas en diferentes lugares cercanos y escuchardn sonidos §

de animales; después de cada sonido, podrdn sefialar o tfomar la figura que crean q
corresponde, imitando también su movimiento o- sonido desde el lugar donde
encuentren, sin necesidad de desplazarse por el espacio. La profesional acomp
la experiencia con expresiones como: "¢Quién habrd llegado hoy?”, "¢Cdmo creen que
se mueve?” o "¢Qué animalito podria hacer ese sonido?". Se favorecerd un ambiente
de confianza, curiosidad y participacién espontdnea, permitiendo que cada nifio y nifia
se vincule desde sus posibilidades y comparta sus ideas con el grupo. F

* La profesional presentara los rompecabezas de animalitos como un desafio de
construccién y permitird que los nifios/as exploren inicialmente las piezas,
observando sus formas, colores, tamafios y detalles. Posteriormente, podrdn
intentar unirlas libremente, comparando las diferentes partes para descubrir
cudles podrian corresponder entre si. Durante el proceso, la profesional
formulard preguntas que promuevan el pensamiento: "¢Qué te hace pensar que
esta pieza va alli?”, "¢Qué parte del animal estds buscando?” o "¢Qué
apodriamos probar si no encaja?”: Algunos rompecabezas podrdn ser
nstruidos individualmente y otros entre pequefios grupos, favoreciendo el
tercambio de estrategias y la ayuda entre pares. Se fortalecerd el &
razonamiento, atencién, coordinacién éculo-manual, resolucién de problemas y

sefialar o tomar la opcién correcta entre varias; al lograrlo, hardn el del animal como
celebracién, Luego, en una breve ronda, la profesional nombrard animales’ efios responderdn

solo con su sonido, creando un cierre divertido y tranquilo. Para terfifinar, se re
brevemente lo vivido, reconociendo cdémo observar, comparar y phgbar @i

paSIblhdﬂdES les permitird encontrar soluciones,

W
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A AGOSTO/19/2026 " CUANDO EL AGUA SUBE, SABEMOS QUE HACER"

RECURSQOS: Recipiente transparente c
poca cantidad de agua, Figuras pequeflas d
personas de casas y drboles. Bandeja pldst

7 segu|m1ant_ohdg_|nﬂlcawenmn.
2. T
~  EJES: Razonamiento 7 [ESTRATEGIA:

R:_ \‘ =t Asamblea Botellas plésticas vacias. Sonido de lluvia o
. S B agua, Sefial visual de punto de encuentro,
. DESCRIPCION: Para dar la bienvenida, la profesional recibird a o

P con sonidos suaves de lluvia y les propondrd una pequefia ronda de imitacidn
ﬁ cuando escuchen lluvia suave moverdn suavemente sus dedos, cuando escuc
lluvia fuerte dardn pequefias palmadas y cuando el sonido se de{gn§
permanecerdn quietos como "gotitas congeladas”. Posteriormente, obser :
un recipiente con agua mientras la profesional conversard brevemente sobre duf'
lo que sucede cuando llueve durante mucho tiempo. Se promoverd la expresién
espontdnea de sus conocimientos y experiencias, generando un ambiente de F
i curiosidad y disposicién para la experiencia pedagdgica.

La profesional por medio de una asamblea planificadora hard una representacion
sencilla de una inundacién utilizando una bandeja con pequefias construcciones y
agregando progresivamente agua para observar qué ocurre cuando esta aumenta. A
partir de lo observado, se hablard con los nifios/as sobre acciones seguras como
escuchar las indicaciones de los adultos, no acercarse a lugares donde hnyu%’
4 \ acumulacién de agua, desplazarse de manera organizada hacia el punto de encuentro
permanecer junto al grupo. Posteriormente, se realizard el simulacro por inundacidn,
uiendo las indicaciones establecidas por la profesional: se dard la sefial de inicio, ‘1\\;
0s nifios/as atenderdn la orientacién y se desplazardn de manera tranquila y ordenada
por la ruta definida y llegardn al punto de encuentro, donde permanecerdn juntos
mientras se verifica que fodos estén presentes. Se fortalecerd el reconoci @ de
situaciones de riesgo, el seguimiento de instrucciones, la autononia, el ¢
la capacidad de responder de manera tranquila y organizada an

Para cerrar, la profesional dird "lluvia” (los nifios moverdn los dedos como g
E:\‘; (levantardn las manos) y "estamos sequros” (las pondrdn sobre el pecho)!
veces con ritmo variable, recordando que ante una emergencia deben esc
juntos y sequir las indicaciones de los adultos.

%
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AGOST0/20/2026 " PEDIR AYUDA TAMBIEN ES CUIDARME"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer el reconocimiento de los nifios/as
son situaciones que requieren apoyo, a través del juego simbélico, para favorecer la
expresién emocional, la confianza y la ide ificacion de adultos pr

RECURSOS: Mufiecos de diferentes
personajes. Figuras pequefias de nifios/as y
adultes. Canastas pequefias. Tarjetas con
imdgenes de situaciones catidianas, Teléfor
iuouete Esoeio peauefio

ESTRATEGIA:
El juego

con un pequefio juego de expresién corporal desde su propio lugar. Se
~ C presentardn diferentes si'ruacione.s de manem imaginar'iu por ejemplo: "Mi

padrlnn emplear para solicitar apoyo. Luego, se realizard una breve ﬂﬁ’, a

cantada con la frase"Si necesito ayuda, mi voz lo puede decir”, acompafiandola

con gestos como levantar la mano, llevar las manos al pecho o extenderlas hacia

adelante. Esta experiencia permitird generar confianza y disponer al grupo %
* para hablar sobre la importancia de expresar lo que necesitan sin sentir temor.

escenas de juego simbdlico, como un nifio que se siente triste, alguien que necesita ayuda para
alcanzar un objeto, una nifia que se ha separado momentdneamente de su grupo o un personaje
que siente miedo ante una situacion desconocida. Los nifios y las nifias podrdn representar las
escenas, proponer qué podria hacer el personaje y practicar expresiones como “¢me puedes
ayudar, por favor?®, “necesito contarte algo”, "no me siento bien" o "quiero buscar a una
persona de confianza®. Durante la experiencia, la profesional conversard sobre las personas
ultas protectoras a quienes pueden acudir en diferentes contextos, resaltando que pedir
da es una accidn valiosa y que, si una situacién les genera miedo, incomodidad o inseguridad,
eden contdrsela a una persona de confianza hasta encontrar el apoyo necesario. Se 4{,\3
fortalecerdn la sequridad personal, la expresién emocional, la comunicacién asertiva, la toma
de decisiones, el reconocimiento de redes de apoyo y la capacidad para diferenciar sif#
que requieren acompafiamiento adulto.

] La profesional presentard diferentes situaciones cotidianas mediante pequefios personajes y

Para finalizar, la profesional propondrd un juego de respuesta: "necesito..",
los nifios completardn con una forma de pedir ayuda (ej. "necesito Fgblar", "compafiia”
o “ayuda"). Luego, repetirdn tres palabras clave con gestos: "ayiid§ine, acom g.
esclichame”. Para cerrar, se recordard que su voz es importante y qué\siem

acudir a un adulto de confianza.

<‘33:>
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AGOSTO0/21/2026 " MANITAS LIMPIAS, MANITAS FELICES"

» SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer hdbitos de higiene. y

hcmdudo de mmngin\us y de. I_qs_ge.mds.
EJES: Identidad A ESTRATEGIA:

T imagen Ry Taller

"~ DESCRIPCION: Para dar Ia bienvenida, la profesional nvi ifios' y'las
nifias a realizar una pequefia ronda desde el lugar donde se encuentren,

- C acompafiando una cancidn sobre las manos con diferentes movimientos: abrir y

RECURSQOS: Jabén liquido.
Agua, lavamanos. Toallas individuales
Mufieco lavable. Imdgenes pequefias
los pasos del lavado de manos, Mdsic

profesional realizard e.xpresmne.s como "mis manos pueden suludur
manos pueden crear” y "mis manos también pueden cuidarme”, mientras Ios
nifios y las nifias propondrdn otras acciones que pueden hacer con ellas.
Generando un ambiente alegre y reconociendo las manos como una parte F
importante del cuerpo que requiere cuidado.

La profesional mediante un taller del aprender haciendo presentard un pequefio
mufieco que llegard con sus manos "sucias” después de jugar y planteard al grupo el
reto de ayudarlo a dejarlas limpias. Antes de pasar al lavado real, los nifios/as
observardn y organizardn verbalmente la secuencia: mojar las manos, aplicar jabdn,
frotar las palmas, el dorso, entre los dedos, los pulgares y las ufias, enjuagar y secar.
Posteriormente, participardn por turnos en el lavado de sus propias manos, siguiendo

ofesional realizard preguntas como: "¢Qué parte de nuestras manos falta limpiar?",
Por qué serd importante lavar entre los dedos?” y "¢En qué momentos necesitamos {3
lavarnos las manos?”. Fortalecerdn la autonomia, coordinacién motriz, conciencia
corporal, adquisicién de hdbitos de higiene y la responsabilidad frente al ¢
la salud propia y colectiva.

Ny
> palma, jabdn™:
dédos"”, mover

Para finalizar, la profesional realizard una ronda corta llamada
al escuchar “palma”, los nifios y las nifias frotardn sus manos; co
E/\\P cada uno; con “agua”, hardn el gesto de enjuagar; y con “toalla”, sim
repetiré cambiando el ritmo para hacerlo divertido y, finalmente,
mostrard sus manos limpias como simbolo del compromiso con su autffui

P
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AGOSTO/24/2026 “"PATITAS QUE CUIDAMOS, MORDEDURAS QUE EVITAMOS"

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en los nifios/as el reconocimiento de
peciones seguras con animales, a través de un juego de representacidn que les perrm’ra

Cg

- eduras: . '
N mord -
EJES: E,K/E;Ti;E{EIA:

]
™ “
-

RECURSOS: Animales de juguete de
diferentes especies, Titeres de animales,
Canastas pequefias. Imdgenes impresas di

nnimales ingtrumentn migicnl Pelntng

7 Razonamiento

i or-
DESCRIPCION: Al recibir a los nifios/as, se dispa quefic” espacio
ambientado como una "visita al mundo animal”, donde encontrardn algunos animales de
- juguete ubicados en diferentes lugares. Los profesionales iniciardn una ronda corta
ﬁ de sonidos de animales, invitdndolos a imitar Unicamente aquellos que reconozcan, :

Jueqo

alternando momentos de silencio con sonidos de perro, gato, vaca, pdjaro y ot
animales. Después, se realizard el juego de"¢Quién hizo ese sonido?": los profesiona
producirdn un sonido de animal sin mostrarlo y los nifios intentardn descubri
podria ser. Finalmente, cada uno podrd escoger un animal de juguete, observarlo y
compartir espontdneamente qué sabe de él. Favoreciendo la expresién oral y atencién.

Se desarrollard un juego de representacidn en el que presentard pequefias situaciones
! cotidianas con animales: un perro que estd comiendo, un gato que se encuentra

escondido, un animal desconocido que se acerca, una mascota que estd acompafiada

por su cuidador y un animal que parece asustado o molesto. Los nifios/as observardn
cada escena y decidirdn mediante movimientos acordados previamente si la situacion
es "segura” o requiere “distancia”, explicando qué podrian hacer para cuidarse. Se
reforzardn acciones como no acercarse a animales desconocidos, no tocar animales
mientras comen o duermen, no molestarlos, no tirarles de la cola'o las orejas, pzdir%
autorizacién a un adulto antes de tocar una mascota y alejarse tranquilamente si el
\, animal mue.sfm sefiales de. rnn!estm. Pasferlormente mediante el Jue.ga snmbéllco

ucompaﬁanfes que ayudan a tomar decisiones seguras. Potenciando el ,;‘:;;

acuerdos para prevenir mordeduras de animales.

Se realizard una ronda infantil "Cuando un animal veo”, acompaiiada con un rit
marcado con palmas. Los profesionales irdn mencionando situa
comiendo..”, "si no lo conozco..", "si estd dormido.." y los nifios res con una frase
corta: "me quedo atrds y pido ayuda®, Para cerrar, cada nifio levantard sufdnifhal de Juguetegy
i} expresard una accién que ayudard a mantenerse seguro frente a él. La riencia p rd
recuperar de manera sencilla los principales acuerdos construidos durante 8 enculh
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AGOSTO/25/2026 " MI CUERPO JUEGA, SE MUEVE Y DESCUBRE"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en los nifios/as el reconocimiento
e sus posibilidades corporales mediante el juego corporal y de movimiento,
favoreciendo el equilibrio, coordinacidn, orientacién espac:ul y control corporal
a través de la estrategia de JUEL o cor'

—

u

/-“_"'-'..
EJES: Identidad v‘ ESTRATEGIA:

— S

- imaaen El jueqo
“‘DESCRIPCIéN AI rﬁnm»los_niﬁés"

RECURSQS: Pelotas, cuerdas,
bloques, cojines, bancos, instrumento.
musical, figuras de animal,

equilibrio con un pre y finalizar haciendo una e.sTutua congelada” cuando el
sonido se detenga. Posteriormente, irdn combinando movimientos conocidos
con otros inesperados, permitiendo que los nifios propongan nuevas formas de F
mover alguna parte de su cuerpo. favorecera la disposicién para participar, la

! atencién y el reconocimiento de las posibilidades de movimiento propias.

Se organizard un recorrido corporal compuesto por pequefios desafios que podrédn ser
realizados de manera progresiva: caminar sobre una linea imaginaria manteniendo el equilibrio,
pasar por encima de cojines firmes, transportar una pelota utilizando diferentes partes del
cuerpo, afravesar un pequefio camino de bloques sin derribarlos y finalizar con un reto de
coordinacién en el que deberdn llevar la pelota hasta un punto determinado utilizmdoZ}*
Gnicamente las manos. Durante el recorrido se incorporardn consignas como "mds lento”, "mds

3pido®, "arriba”, "abajo”, "cerca”, "lejos", "alto" y "bajo”, permitiendo que cada nifio adapte
movimientos de acuerdo con sus posibilidades, Se invitardn a los nifios a observar cémo sus
mpafieros resuelven los retos y a proponer otras maneras de realizarlos de forma segura. m
Fortaleciendo el equilibrio, la coordinacién dindmica, la orientacién espacial, el control postural
y la capacidad para resolver pequefios desafios mediante el movimiento.

Se redlizard el juego "Estatuas con sorpresa”. Mientras suene el instrumentogf®
nifios/as realizardn movimientos libres desde su lugar; cuando el @onidggEe d:te@ se "
anunciard una postura sencilla que deberdn representar, por ejemp atua de drbol”,

"estatua de gato”, "estatua gigante” o "estatua pequefiita”. En la dltima rolitla, cada nifio iiil
a

e
manera lidica el disfrute por el movimiento y reconocer las diferentes gosibilid e

expresidn corporal.

v |
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AGOSTO/26/2026 "UNA AVENTURA PARA SALTAR, RODAR Y JUGAR"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar habilidades corporales en nifios
ediante el juego, favoreciendo el equilibrio, la coordinacidn, el control motor y la

exploracién de distintos desplazamientos, a través de la modalidad de juego ﬁ?
corporal y de {r_tc_wimienfd.
s - ROREE ) ESTRATEGIA: RECURSOS: Parlante,

; l’ EJES: "1

~ Razonamiento.

aros, colchonetas, balones,
'“'DEMQON}Se dispondra Icﬂi;:?%::s e i ifmitado para

despertar curiosidad en los nifios/as desde el inicio. Sin desplazarse, se

& iniciard una ronda corporal donde los nifios acompafiardn una cancién con
movimientos desde su lugar: elevardn brazos, tocardn rodillas suavemente

& hardn circulos con hombros y pequefios saltos en el sitio. Luego, Ig
profesionales mostrardn un balén y propondran el juego "¢Qué puede haceg,

cuerpo?”, con consignas como: manos arriba cuando el balén esté a

agacharse cuando esté abajo y quedarse inméviles cuando quede quieto. Asi se

dispone el cuerpo para el encuentro, favoreciendo la imitacion, la expresién

corporal y la disposicién a participar. ﬁ

Se organizard un circuito corporal utilizando los recursos disponibles de manera

segura y progresiva. En el primer momento, los nifio/as pasardn por una secuencia de

aros ubicados en el suelo, alternando saltos con ambos pies y pasos controlados;
posteriormente, llegardn a las colchonetas para realizar desplazamientos corporales
sencillos, como rodar lateralmente o avanzar apoyando manos y rodillas; luego__»
encontrardn los balones, que deberdn transportar, lanzar suavemente hacia un puntoZ_ "
determinado y recuperar, atendiendo a las indicaciones de distancia y direccion;
inalmente, los conos servirdn como puntos de referencia para realizar recorridos

rtos, rodedndolos sin derribarlos. Incorporando variaciones como hacerlo
entamente o cambiar la forma de desplazarse. Permitiendo que cada nifio/a avance ¥
de acuerdo con sus posibilidades, respetando turnos y cuidando el espacio compartido.
Fortaleciendo el equilibrio, coordinacién éculo-manual, orientacién espacial
corporal.

- -
sional guiard una

ri&s del cuerpo; d

Para cerrar, los nifios permanecerdn con un balén junto a sus pies. Lo

dindmica: al decir “despierto", tocardn suavemente el balén con distintas

decir "dormide”, quedardn inmdviles. Alternard consignas como “balén &§ los pies", jen™as
w manos" y "junto al corazén", con movimientos pausados. Finalmente, har® una

profunda y llevarédn las manos al pecho, reconociendo las sensaciones corpoggtes t

R 4
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AGOSTO/27/2026 " MANITAS QUE CREAN, CORAZONES QUE SE ENCUENTRAN"

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer en los nifios/as la expresién de ideas,

_~emaciones y posibilidades creativas mediante experiencias de interaccion,
exploracién y creacién con plastilina, utilizando como estrategia el Taller de masa, que w
permlflr& uprender' haciendo Y cowduccmnes con los :

RECURSOS: Plastilina, palitos di
madera, pinceles, tapas pldsticas,
parlante, instrumento musical

ESTRATEGIA:
Taller

— EJ'ES Creatividad )
>— imaginacién \

! DESCRIPCION: Al recibir a los nifios/as, los profesionales les dardn la
<;Z bienvenida con una secuencia de rondas afectuosas desde diferentes:

palmas suaves y gestos faciales. Luego, propondrdn "El saludo viajero":

nifio elegird una forma respetuosa de saludar a sus compafieros, como e

un beso al aire, saludar con la mano, tocar palmas o hacer un gesto divertido.

Acompafiando con frases como "qué alegria verte" y “me encanta compartir

contigo”, procurando que cada nifio/a se sienta reconocido y acogido. F
! Potenciando la expresién afectiva, confianza e interaccion.

Se dispondrd plastilina y los elementos de exploracion para que los nifios/as
inicialmente manipulen, amasen, estiren y transformen el material libremente,
reconociendo sus posibilidades de textura, forma y volumen. Posteriormente, se les
propondrd un reto creativo: "Crear algo que no exista todavia”, permitiendo que cad

nifio/a imagine y construya una creacién propia sin recibir un modelo para copiar.
Durante el proceso podrdn combinar colores, unir diferentes formas, agregar detalles
modificar su produccién tantas veces como consideren necesario. Los profesionales
a§ompafiardn mediante preguntas abiertas como: "¢Qué estds creando?”, "¢para qué
fervird?”, “¢qué podria pasar si le agregas otra forma?” o "¢cdmo podrias hacerlo “:13
diferente?”, respetando las decisiones individuales. Al finalizar, cada nifio/a podrd
presentar brevemente su creacién y escuchar las de sus compafieros. Enrigffe
la creatividad, la imaginacién, la motricidad fina y la capacidad de comunigg

- Lo 4
Cada nifio/a realizard una pequefia figura con plastilinay, al escu ? a misica suave,

deberd ir “poniéndola a dormir” mediante movimientos tranquilos:
ﬂ; sobre la mesa, después la cubrird suavemente con sus manos y final
durante unos segundos. Al tiempo que observaran las creaciones de |8 conﬁaa

P
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4 - - ":'3 JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
JENNIFER ALONSO- JOHN GOMEZ
Q. JARDIN
AGOSTO/28/2026 " cOLORES QUE SE TRANSFORMAN CON MIS MANOS"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en los nifios/as la exploracién de

materiales, a través del Taller de expresién artistica, para favorecer la

expe;rlmen‘tnc:on la expre.sldn artistica y la coordinacién motriz fina.
. B ‘M

EJES: Creatividad ,,-( ESTRATEGIA:
Taller

RECURSOS Papel crepe, recipie:
Calbon, pinceles, palitos de madera,
parlante

~— imaginacién ~ ¢

e

T ——

DESGZIPCION Al recibir a los nifios/as, los pr-ofesmnules generardn un arnbmnte.

llamativo para iniciar la experiencia. Se realizara la ronda "El color que saludo", en lg
ﬂ que cada nifio escogerd un color y acompafiard una cancudn de bienvenida cog

movimientos de manos: abrir y cerrar, tocar las puntas de los dedos, elevarlas y hag ’ :

nifios responderdn levantando las manos o con un gesto acordado. Potenciarite

atencién, expresién corporal, el reconocimiento de colores y la disposicidn ufecﬁvu a

participar. ' 1

Los profesionales dispondrdn el pupel crepé para que los nifios/as puedan explorarlo

libremente antes de iniciar la creacidn: lo tocardn, arrugardn, doblardn, rasgardn y
! realizardn pequefias formas, descubriendo cdmo cambia su apariencia segin la manera
en que lo manipulen. Posteriormente, se les propondrd construir colectivamente una
“ciudad de colores” sobre una superficie amplia, en la que cada nifio podrd decidir qué
elemento crear: casas, flores, drboles, vehiculos, animales u otras formas imaginadas.
Podrdn realizar bolitas, tiras, pequefios rollos y formas libres para incorporarlas a su
creacién, combinando colores y tamafios. La profesional acompariard el proceso con
preguntas como: "¢Qué quieres crear?”, “¢qué forma necesitas?”, "¢qué color podria
gcompafiarlo?” y “¢cémo podrias transformarlo?”. Durante esta experiencia
phdagégica se fortalecerdn la motricidad fina, la coordinacién éculo-manual, la
/. reatividad, la imaginacion, la atencién, la autonomia y la capacidad de tomar
decisiones durante un proceso de creacidn artistica.

Para finalizar, cada nifio/a recibird un pequefio trozo de papel crepé y parti
el juego "Arriba, abajo, quieto”. Al escuchar la mdsica, moverd
arriba, abajo, a un lado y al otro; cuando la misica se dete
completamente quieto sobre sus manos. En la dltima ronda podrdn
bolita y abrirla nuevamente, observando cémo el papel habrd cam@iado. Se
con un aplauso colectivo por las creaciones realizadas, @
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
JENNIFER ALONSO- JOHN GOMEZ
8. JARDIN
AGOST0/31/2026 "LA MAGIA DE LA LLUVIA DE COLORES”

ervar, anticipar y expresar sus ideas frente a los cambios que surgirdn durante un
taller de experimentos, mediante el descubrimiento de relaciones entre el agua, los
colores y sus transformaciones. T,}

b P e T, RECURSOS: Vasos transparentes,
EJES: 4 .f' EsmﬁTEGIA: agua, colorantes alimentarios, aceite
* b i) vegetal, cucharitas, recipiente
_M_angmm'en*? } ‘\___' Tﬂ"E-r' tranenarente arnnde

DESCRIPCION: Para dar la bienvenida, se dispondrdn pequefios recipientes con
C diferentes colores de agua en un espacio accesible para los nifios y las nifias. Cada uno : 3

descubrir colores presentes en el entorno. Durante este momento se favorecerd la
expresidn espontdnea, la participacidn y la disposicién para explorar, permitiendo que
los nifios/as compartan sus primeras ideas y emociones antes de iniciar la experiencia

central. é i

i Se presentard un recipiente transparente con aguay se invitard a los nifios y las nifias
al taller de experimentos para que observen qué sucederd cuando pequefias cantidades
de colorante mezcladas con aceife sean incorporadas cuidadosamente sobre el agua.
Antes de realizar cada paso, se formulardn preguntas como: “"¢Qué creen que
pasard?”, “¢El color bajard o se quedard arriba?”, "¢Qué creen que ocurrird cuando
llegue al agua?”. Los nifios y las nifias podrdn realizar pequefias acciones por mrnos,ﬁ_
observar cémo las gotas de color atravesardn el aceite y posteriormente se
dispersardn en el agua, creando un efecto semejante a una lluvia de colores. Se
ortalecerd el razonamiento, la capacidad de formular hipdtesis, la observacién
ajenta, la curiosidad cientifica y la comunicacidn de ideas, reconociendo que sus {;3
predicciones podrdn ser diferentes y que todas serdn oportunidades para descubrir
y aprender.

Para finalizar, se realizard un pequefio juego de observacidn llamado
escondido”. Se mostrardn rdpidamente dos recipientes con agua gderdi
y luego se cubrird uno de ellos con las manos mientras se cam

S
8
3
3
&
8
3
o
o
8
g
=78
S
s
8
=3
e
[
o
&
&
2
&

ritmos y se les preguntard qué fue lo que mds les sorprendié d

pedagdgica.
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